
 

皐月晴れの澄んだ空を、こいのぼりが気持ちよさそうに泳いでいます。 

外出することが気持ちの良い季節になりましたね。お散歩に出て身近な自然の中で 

のびのびと体を動かして、家族で一緒に草花や虫を探してみましょう。 

     過ごしやすい季節になりましたが、急な気温の変化に注意して過ごしていきましょう。 

            

＊ おとなの方へのお願い ＊  

暑くなってくるとサンダルなど素足で来館される方が増えてきます。 

プラザのフロアには、たくさんの赤ちゃんがハイハイしています。 

大人の方は、靴下履きでのご利用をお願いします。 

素足で来られる方は靴下をお持ちください。 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

わくわく     ２０2６年５月 

〒819-0031福岡市西区橋本２丁目２７－２ 木の葉モール橋本２階 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ  ０９２－４０７－２８６２  開館 １０時から１６時 

西区橋本子どもプラザは福岡市の委託を受けて福岡いずみ幼稚園が運営しています 

http://fukuokaizumi.com/plaza 

 

 

 ５月の始めはゴールデンウィークで祝

日が続きます。５月３日は憲法記念日、 

５月４日はみどりの日、５月５日はこ

どもの日。 

こどもの日は元々「端午の節句」とい

って鯉のぼりをあげたり、五月人形を飾

ったりして、男の子の健やかな成長や幸

せを願う日でしたが、今では男の子も女

の子もお祝いする日になりました。 

“かしわもち”は子孫繁栄、“ちまき”

には悪いものから守ってくれる力がある

など、ひとつひとつに意味があるそうで

す。リラックス効果と血行促進に効果が

あると言われている“菖蒲湯”に入って

大人も疲れを癒し、家族みんなの無病息

災を願いましょう！ 

「子育て支援コンシェルジュ」へ

相談してみませんか？！ 

 

「子育て支援コンシェルジュ」は、皆さ

んの子育てがより一層楽しくなるように、

お話を聞いたり、アドヴァイスをしてくれ

たりします！ 

 

令和６年度より西区徳永子どもプラザ

（イオンモール福岡伊都店 3 階）を拠点と

する子育て支援コンシェルジュが西区橋本

子どもプラザに月に数回訪問しています。 

 

来館時間（裏面を参照）は、フロアに常

駐していますので気軽に、色々な子育ての

悩みを話してくださいね♪ 

 



 ５月予定表                                   2026 年 

徳永子どもプラザ子育てコンシェルジュ来館日  ☆10:00～12:30 ★13:00～16:00 

☆5 日（火）、☆10 日（日）、☆17 日（日）、☆24 日（日）、★31 日（日） 

 

5 月 8 日（金） 絵本の読み聞かせ  プラザスタッフ 

 

5 月 11 日（月） ママパパの相談 SOS 子どもの村西部（福岡市児童家庭支援センター）スタッフ 

        ※家庭内の相談、ママパパ自身の悩み…etc. ご相談ください ※受付 11:45 まで 

 

５月 12 日（火） 歯の相談 いづち小児歯科院長 井槌先生 ※事前予約優先 ※受付 13:45 まで 

 

5 月 15 日（金）  育児相談  保健師  岩永さん ※受付 11:45 まで 

          ※お子様の発達などでお困りのことはありませんか？ 

 

5 月 19 日（火）  ミニ講座「リトミックで遊ぼう」   ei-ei-oh☆ 浅田さん 

         ※多くの方が参加されます。お互い気持ちよく参加できるようご協力お願いします！ 

         ※予約制ではありません 

 

5 月 22 日（金）  保育相談  福岡いずみ幼稚園の先生 

          ※幼稚園・保育園のことでお悩みがあればご相談ください。  

※受付 15:15 まで 

 

５月 24 日（日）  身体を動かして遊ぼう  SJ スポーツ教室の先生 

 

5 月 28 日（木）  壁面製作   プラザスタッフ ６月の壁面をみんなで作りましょう！ 

※先着１０組（各家庭１組の制作キットです） 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 
2  

3 憲法記念日 4 みどりの日 

 

5 こどもの日 

 

6 振替休日 

休館日 

7 

 

8 

絵本読み聞かせ 

10:30～10:45 

9 

 

10 

 

11 

身体測定 
(15 日まで) 

ママパパの相談 

10:30～12:00 

12 

歯の相談 

13:00～14:00 

13 

休館日 

14 

 

 

15 

育児相談 

10:30～12:00 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

ミニ講座 

10:30～11:00 

20 

休館日 

21 

 

22 

保育相談 

14:30～15:30 

23 

24 

身体を動かして遊ぼう 

11:00～12:00 

25 

 

26 

 

27 

休館日 

 

28 

壁面製作 

10:00～ 

29 

休館日 

30 

31 ※相談の受付は終了時刻の１５分前となります。 


